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3. Учебный план среднего общего образования
Общие положения

Учебный план ГБОУ школы № 404 Санкт-Петербурга (далее – образовательная организация) – документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся.

Учебный план образовательной организации, реализующей основные общеобразовательные программы начального общего, основного общего и среднего общего образования, сформирован в соответствии с:

Федеральным Законом от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

Федеральным базисным учебным планом, утвержденным приказом Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 №1312 (далее – ФБУП-2004);

Федеральным компонентом государственного стандарта общего образования, утвержденным приказом Министерства образования Российской Федерации от 05.03.2004 №1089 «Об утверждении федерального компонента государственных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования» (для VII-XI (XII) классов);

Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 (далее – ФГОС начального общего образования);
Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 (далее – ФГОС основного общего образования) 
(для V-VI классов образовательных организаций, а также для VII-VIII классов образовательных организаций, участвующих в апробации ФГОС основного общего образования в 2016/2017 учебном году);
Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации» от 31.01.2012 №69 «О внесении изменений в федеральный компонент государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования, утвержденный приказом Министерства образования Российской Федерации от 5 марта 2004 г. №1089»;

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации» от 01.02.2012 №74 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 г. №1312»; 
Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 №1015;

Методическим письмом Министерства образования Российской Федерации от 25 марта 1999 г. №389/11-12 «О преподавании Основ Безопасности Жизнедеятельности в начальной школе»;
Методическим письмом Министерства образования Российской Федерации от 04.03.2010 №03-413 «О методических рекомендациях по реализации элективных курсов»;
Методическим письмом Министерства образования Российской Федерации от 12.05.2011 № 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении Федерального образовательного стандарта общего образования»;

Методическим письмом Министерства образования Российской Федерации от 25.05.2015 №08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «основы духовно-нравственной культуры народов России»;
Распоряжением Комитета по образованию от 22.03.2016 № 822-р «О формировании календарного учебного графика образовательных учреждений Санкт-Петербурга, реализующих основные общеобразовательные программы, в 2016/2017 учебном году»;
Распоряжением Комитета по образованию Правительства Санкт-Петербурга от 23.03.2016 №846-р «О формировании учебных планов общеобразовательных учреждений Санкт-Петербурга, реализующих основные общеобразовательные программы, на 2016/2017 учебный год»;

Инструктивно-методическим письмом Комитета по образованию Правительства Санкт-Петербурга от 21.05.2015 № 03-20-2057/15-0-0 «Об организации внеурочной деятельности при реализации федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего образования в образовательных организациях Санкт-Петербурга»;

Инструктивно-методическим письмом Комитета по образованию Правительства Санкт-Петербурга от 15.04.2016 № 03-20-1347/16-0-0 «О формировании учебных планов общеобразовательных организаций Санкт-Петербурга, реализующих основные общеобразовательные программы, на 2016/2017 учебный год».
Учебный план является частью образовательной программы образовательной организации. Образовательная организация разрабатывает образовательную программу в соответствии с ФГОС начального общего и основного общего образования или ФБУП-2004 и с учетом примерных основных образовательных программ начального общего и основного общего образования.
Учебный план образовательной организации на 2016-2017 учебный год обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 (далее – СанПиН 2.4.2.2821-10), и предусматривает:
4-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования для I-IV классов;
5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего образования для V-IX классов;
2-летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего образования для X-XI классов.
Устанавливается следующая продолжительность учебного года:
I класс – 33 учебные недели;
II-IV классы – не менее 34 учебных недель;
V-IX классы – не менее 34 учебных недель (не включая летний экзаменационный период в IX классах);
X-XI классы – не менее 34 учебных недель (не включая летний экзаменационный период в XI классах).
Учебный год в образовательной организации начинается 01.09.2016. 
Для профилактики переутомления обучающихся в годовом календарном учебном графике предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени и каникул.
Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 2.4.2.2821-10. Организация профильного обучения в X-XI классах не приводит к увеличению образовательной нагрузки. Выбору профиля обучения предшествует профориентационная работа.
Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена 
в течение учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет:
для обучающихся I классов – не превышает 4 уроков и один день в неделю – не более 5 уроков, за счет урока физической культуры;
для обучающихся II-IV классов – не более 5 уроков;
для обучающихся V-VI классов – не более 6 уроков;
для обучающихся VII-XI классов – не более 7 уроков.
Объем домашних заданий (по всем предметам) таков, чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): во II-III классах – 1,5 ч., в IV-V классах – 2 ч., в VI-VIII классах – 2,5 ч., в IX-XI классах – до 3,5 ч.
Обучение в первых классах осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований:
учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену;
использование «ступенчатого» режима обучения (в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; январь-май – по 4 урока по 45 минут каждый);
обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий;
дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти.
Использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии осуществляется следующим образом. В сентябре-октябре проведение четвертого урока 
и один раз в неделю пятого урока (всего 48 уроков) проводятся в нетрадиционной форме: целевые прогулки, экскурсии, уроки-театрализации. Уроки в нетрадиционной форме распределяются в рамках учебного плана следующим образом: 24 урока физической культуры и 24 других урока в нетрадиционной форме (4-5 экскурсий 
по окружающему миру, 3-4 экскурсии по изобразительному искусству, 
4-6 нетрадиционных занятий по технологии; 4-5 уроков-театрализаций по музыке, 
6-7 уроков-игр и экскурсий по математике (кроме уроков русского языка и литературного чтения)).
Режим работы по пятидневной учебной неделе определяется образовательной организацией в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10.
Во II-VII классах обучение организовано в условиях пятидневной учебной недели (при соблюдении гигиенических требований к максимальным величинам недельной образовательной нагрузки согласно СанПиН 2.4.2.2821-10).
В целях реализации основных общеобразовательных программ в соответствии с образовательной программой образовательной организации осуществляется деление классов на две группы при проведении учебных занятий по «Иностранному языку» (II-XI классы), «Технологии» (V-VIII классы), «Физической культуре» (X-XI классы), «Информатике и ИКТ» (V-XI классы), элективным учебным предметам (IX-XI классы) при наполняемости классов 25 и более человек.

При наличии необходимых условий и средств возможно деление на группы классов с меньшей наполняемостью при проведении занятий по учебным предметам.
При организации обучения в очно-заочной и (или) заочной формах учебные планы основаны на требованиях ФГОС начального общего и основного общего образования или ФБУП-2004. Уменьшать количество обязательных учебных предметов запрещено. Соотношение часов классно-урочной и самостоятельной работы обучающихся определяется образовательной организацией самостоятельно.
Образовательная организация для использования при реализации образовательных программ выбирает:
учебники из числа входящих в федеральные перечни учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования и утверждённых приказами Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2012 № 1067 и от 31.03.2014 № 253;
учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования (приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 14.12.2009 № 729).
Библиотечный фонд образовательной организации при реализации основной образовательной программы начального общего, основного общего образования в соответствии с ФГОС начального общего и основного общего образования укомплектован печатными или электронными информационно-образовательными ресурсами по всем предметам учебного плана: учебниками, в том числе учебниками с электронными приложениями, являющимися их составной частью, учебно-методической литературой и материалами, дополнительной литературой.
Норма обеспеченности образовательной деятельности учебными изданиями определяется исходя из расчета:

не менее одного учебника в печатной или электронной форме, достаточного 
для освоения программы учебного предмета на каждого обучающегося по каждому учебному предмету, входящему в обязательную часть учебного плана основных общеобразовательных программ;

не менее одного учебника в печатной или электронной форме или учебного пособия, достаточного для освоения программы учебного предмета на каждого обучающегося по каждому учебному предмету, входящему в часть, формируемую участниками образовательных отношений, учебного плана основных общеобразовательных программ.
Учебная нагрузка педагогических работников определяется с учетом количества часов по учебным планам, рабочим программам учебных предметов, образовательным программам в соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.12.2014 № 1601 «О продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку заработной платы) педагогических работников и о порядке определения учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре».
При определении учебной нагрузки педагогических работников учитывается вся учебная нагрузка, предусмотренная образовательной программой образовательной организации. Нагрузка педагогических работников, ведущих занятия в рамках внеурочной деятельности, при тарификации педагогических работников устанавливается 
как педагогическая нагрузка по основной должности. Оплата труда педагогических работников, ведущих занятия в рамках внеурочной деятельности, устанавливается с учетом всех коэффициентов конкретного педагогического работника. Часы коррекционно-развивающих занятий, определенные образовательной программой образовательной организации, реализующей адаптированные основные общеобразовательные программы, также подлежат тарификации.
Пояснительная записка к годовому учебному плану для X-XI классов 
1. Учебный план образовательной организации для X-XI классов реализует модели универсального (непрофильного) обучения, профильного обучения, а также обеспечивает углубленное изучение отдельных учебных предметов, предметных областей основной образовательной программы среднего общего образования.
Образовательная организация формирует учебный план, выбирая различные сочетания базовых и профильных учебных предметов и учитывая нормативы учебного времени, установленные СанПиН 2.4.2.2821-10.

При организации универсального (непрофильного) обучения, профильного обучения использованы примерные учебные планы ФБУП-2004 для разных профилей обучения. Универсальное (непрофильное) обучение, профильное обучение осуществляется в режиме шестидневной учебной недели.

С целью организации профильного обучения в X-XI классах образовательная организация реализует следующие профили:
	№
	Профиль
	Класс

	1.
	Универсальный (непрофильный)
	10а

	2.
	Социально-экономический
	11а


2. Учебный план для X-XI классов составлен на основе ФБУП-2004 и устанавливает соотношение между федеральным компонентом, региональным компонентом и компонентом образовательной организации.

Федеральный компонент учебного плана представляет совокупность базовых и профильных общеобразовательных учебных предметов. Базовые общеобразовательные учебные предметы – учебные предметы федерального компонента, направленные на завершение общеобразовательной подготовки обучающихся. Профильные общеобразовательные учебные предметы – учебные предметы федерального компонента повышенного уровня, определяющие специализацию каждого конкретного профиля обучения.
В X-XI классах образовательной организации изучение учебного предмета «Иностранный язык» предусмотрено на базовом уровне (3 часа в неделю) и реализуется через изучение английского языка.
В X-XI классах образовательной организации учебный предмет «История» реализуется изучением курсов «Всеобщая история» и «История России».
3. Региональным компонентом учебного плана X-XI классов образовательной организации является определение дополнительного времени на изучение учебных предметов «Русский язык» (1 час в неделю на каждый класс (год) обучения) и «Химия» (1 час в неделю на каждый класс (год) обучения) с целью углубленного изучения отдельных разделов предметов.
4. Часы компонента образовательного учреждения распределены с учетом интересов учащихся и их жизненных планов, с учетом сложности учебных программ на старшей ступени обучения, а также с учетом содержания итоговой аттестации выпускников.
Особенности учебного плана 10 «А» класса универсального (непрофильного) обучения
Учебный предмет «Математика» реализуется двумя учебными предметами «Алгебра и начала анализа» (2 часа в неделю) и «Геометрия» (2 часа в неделю).
Компонентом образовательной организации учебного плана 10 «А» класса является определение дополнительных часов на изучение учебных предметов «Алгебра и начала анализа» (2 часа в неделю), «Биология» (1 час в неделю), «Физика» (1 час в неделю) с целью углубленного изучения отдельных разделов предметов.
Годовой и недельный учебный план для 10 «А» класса универсального (непрофильного) обучения
	Учебные предметы
	Количество 

часов в год
	Количество 

часов в неделю

	Федеральный компонент

	Обязательные учебные предметы на базовом уровне

	Русский язык
	34
	1

	Литература
	102
	3

	Иностранный язык
	102
	3

	Алгебра и начала анализа
	68
	2

	Геометрия
	68
	2

	История
	68
	2

	Обществознание (включая экономику и право)
	68
	2

	Основы безопасности жизнедеятельности
	34
	1

	Физическая культура 
	102
	3

	Учебные предметы по выбору на базовом уровне

	География
	34
	1

	Физика
	68
	2

	Химия
	34
	1

	Биология
	34
	1

	Информатика и ИКТ
	34
	1

	Искусство (МХК)
	34
	1

	Технология
	34
	1

	Итого:
	918
	27

	Региональный компонент

	Русский язык
	34
	1

	Химия
	34
	1

	Итого:
	68
	2

	Компонент образовательной организации

	Алгебра и начала анализа
	68
	2

	Биология
	34
	1

	Физика
	34
	1

	Элективные учебные предметы, учебные практики, проекты, исследовательская деятельность
	136
	4

	Итого:
	272
	8

	Всего:
	1258
	37


Особенности учебного плана 11 «А» класса (социально-экономический профиль обучения)
Для изучения на профильном уровне в 11 «А» классе выбраны учебные предметы: математика (всего 6 часов в неделю) и обществознание (всего 3 часа в неделю).
Учебный предмет «Математика» реализуется двумя учебными предметами «Алгебра и начала анализа» (4 часа в неделю) и «Геометрия» (2 часа в неделю).
Учебный предмет «Обществознание» изучается без разделов «Экономика» и «Право» 3 часа в неделю.
Учебные предметы «Экономика» и «Право» изучаются как самостоятельные учебные предметы 0,5 часа в неделю каждый.
Компонентом образовательной организации учебного плана 11 «А» класса является определение дополнительных часов на изучение учебного предмета «Биология» (1 час в неделю) с целью углубленного изучения отдельных разделов предмета.
Годовой и недельный учебный план для 11 «А» класса (социально-экономический профиль обучения)

	Учебные предметы
	Количество 

часов в год
	Количество 

часов в неделю

	Федеральный компонент

	Обязательные учебные предметы на базовом уровне

	Русский язык
	34
	1

	Литература
	102
	3

	Иностранный язык
	102
	3

	История
	68
	2

	Основы безопасности жизнедеятельности
	34
	1

	Физическая культура 
	102
	3

	Учебные предметы по выбору на базовом уровне

	Экономика
	17
	0,5

	Право
	17
	0,5

	География
	34
	1

	Физика
	68
	2

	Химия
	34
	1

	Биология
	34
	1

	Информатика и ИКТ
	34
	1

	Искусство (МХК)
	34
	1

	Итого:
	714
	21

	Профильные учебные предметы, предметы, поддерживающие профиль

	Алгебра и начала анализа
	136
	4

	Геометрия
	68
	2

	Обществознание
	102
	3

	Итого:
	306
	9

	Региональный компонент

	Русский язык
	34
	1

	Химия
	34
	1

	Итого:
	68
	2

	Компонент образовательной организации

	Биология
	34
	1

	Элективные курсы, учебные практики, проекты, исследовательская деятельность
	136
	4

	Итого:
	170
	5

	Всего:
	1258
	37

	Предельно допустимая аудиторная нагрузка при 
6-дневной неделе
	1258
	37


Элективные учебные предметы 
Элективные учебные предметы – обязательные учебные предметы по выбору обучающихся из компонента образовательной организации. Элективные учебные предметы выполняют три основных функции:

развитие содержания одного из базовых учебных предметов, что позволяет поддерживать изучение смежных учебных предметов на профильном уровне или получать дополнительную подготовку для сдачи единого государственного экзамена;

«надстройка» профильного учебного предмета, когда такой дополненный профильный учебный предмет становится в полной мере углубленным;

удовлетворение познавательных интересов обучающихся в различных сферах человеческой деятельности.
На изучение элективных учебных предметов в X-XI классах из компонента  образовательной организации отводится не менее 4 часов в неделю (272 часа за два года обучения). 

Система оценивания элективного учебного предмета определяется рабочей программой учителя. При этом балльная система оценивания не используется. 

Для реализации права выбора обучающимся X класса предлагаются следующие элективные учебные предметы:
	№
	Элективные 
учебные предметы
	Кол-во 
часов в год
	Автор
	Издательство

	1.
	Речевое общение, или Искусство понимания. 10-11 классы
	34
	Н.Н.Соловьева
	Вентана-Граф

	2.
	Биология животных. 10-11 классы.
	34
	И.Б.Агафонова В.И.Сивоглазова
	Дрофа

	3.
	Именные реакции в органической химии. 10-11 классы.
	34
	Е.О.Емельянова

Р.Г.Иванова
	Вентана-Граф

	4.
	Практика решения физических задач. 10-11 классы.
	34 (68)
	В.А.Орлов

Ю.А.Сауров
	Вентана-Граф

	5.
	Компьютерная графика. 10-11 классы.
	34 (68)
	Л.А.Залогова
	Бином

	6.
	Уравнения и неравенства с параметрами.
	34
	А.Х.Шахмейстер
	Виктория Плюс

	7.
	Локальные конфликты в 20 веке. Геополитика, дипломатия, войны. 10-11 классы.
	34
	И.Н.Селиванов И.А.Конорева
	Дрофа

	8.
	География внеземных территорий
	34(68)
	В.П.Савиных Л.Е.Смирнов К.Б.Шингарева
	Дрофа


Для реализации права выбора обучающимся XI классов предлагаются следующие элективные учебные предметы:

	№
	Элективные 

учебные предметы
	Кол-во 
часов в год
	Автор
	Издательство

	1.
	Современная русская поэзия. 10-11 классы.
	34
	Н.В.Беляева
	Просвещение

	2.
	Анатомия и физиология нервной системы. 10-11 классы.
	34
	О.В.Петунин
	Вентана-Граф

	3.
	Основы химических методов исследования веществ. 10-11 классы.
	34
	А.М.Колесникова
	Дрофа

	4.
	Практика решения физических задач. 10-11 классы.
	34(68)
	В.А.Орлов

Ю.А.Сауров
	Вентана-Граф

	5.
	Компьютерная графика. 10-11 классы.
	34(68)
	Л.А.Залогова
	Бином

	6.
	Геометрическое моделирование окружающего мира.
	34
	В.В.Орлов
	Дрофа

	7.
	Актуальные вопросы изучения обществознания. 10-11 классы.
	34
	Т.П.Волкова
С.В.Александрова
	СПб АППО

	8.
	География внеземных территорий
	34(68)
	В.П.Савиных Л.Е.Смирнов К.Б.Шингарева
	Дрофа
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